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Briicken bauen
Gemeinsam psychische

Gesundheit starken
INKLUSIVES ANGEBOT IN EMMENDINGEN

Sie suchen Begegnung, Austausch

und eine abwechslungsreiche Freizeitgestaltung?

»Briicken bauen" ist ein niederschwelliges, inklusives Angebot fiir Menschen mit psychischer Erkrankung
oder Belastung — und fiir alle Interessierte.

12.15 - 13.15 Uhr:
Gemeinsames Mittagessen — preisgtinstig (3,90€) in geselliger Runde

13.30 - 16.00 Uhr:
offener Treff mit Bewegung, Spiel & kreativen Angeboten. Kaffeerunde.
Thematische Angebote nach Interesse der Teilnehmenden.

14.00 Uhr — 16.00 Uhr: offene Sprechstunde unserer Sozialberatung. Beratungsgesprache im
geschitzten Rahmen sind ohne Terminvereinbarung maoglich.

Willkommen sind Menschen mit und ohne psychische Belastung

ORT: Veranstaltungsraum Diakonisches Werk Emmendingen — Haus zum Engel — Karl-
Friedrich-Str. 20 - Emmendingen

Eine Anmeldung ist erforderlich. Ansprechpartnerin fiir Anmeldung und Fragen:
Christina Schéfer, Tel. 07641/9335138,
Email: ChristinaAlexandra.Schaefer@diakonie.ekiba.de




